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Momento Divino

Lirica Brut Rose, vivas ao espumante brasileiro

Santé! 0 vinho brasileiro, vem
conquistando a cada dia, mais e
mais tacas dos endfilos consumi-
dores. Pesquisas recentes da
Ideal Consulting (@idealbi.con-
sulting - empresa que faz audito-
ria de importagdo e inteligéncia
de mercado de bebidas) demons-
tram que o brasileiro além de
estar consumindo mais vinhos,
tem dado mais valor ao vinho
produzido por aqui. E essa pene-
tracdo se da nao apenas pela
qualidade do produto, mas tam-
bém porque o vinho nacional é
otima opcdo diante das altas ta-
xas deimportacdo no Brasil.

E nesse caminho a Vinicola
Hermann langou o seunovo espu-
mante: o Lirica Brut Rosé, elabo-
rado com uvas Chardonnay e Pi-
not Noir, das parcelas mais anti-
gas dos seus vinhedos em Pinhei-
ro Machado, na Serra do Sudoes-
te (RS). A vinicola pertence a

De20a22deoutubro-ProWine
Sdo Paulo 2020 - local Transamérica
Expo SP. 123 grande feira em tempos
de Covid. Os promotores garantem
cumprir vigoroso protocolo de
segurancaparaaprotecdode
expositores, visitantes, parceiros
e membros da equipe. E promovida
pelaalemd, Messe Diisseldorf,
organizadora da maior feirade
vinhos e destilados domundo e
aquisobadirecdo da Emme Brasil
elnner Group. Inscri¢cdes (para
profissionais) gratuitas no link:
www.prowinesaopaulo.com

Adolar Hermann, que ha muito
empreende no mundo do vinho.
Adolar e os filhos comandam
uma das maiores importadoras
devinho do pais: a Decanter.

0 novo Lirica Brut Rosé traz
em seu DNA a expertise dessa
familia na importacao e produ-
¢do de vinhos de alta qualidade
eoterroir excepcional de Pinhei-
ro Machado. A regidao apresenta
condicdes climaticas ideais para
a elaboracdo de espumantes,
com dias quentes e noites fres-
cas, favorecendo a formacdo
dos aromas. A assessoria técni-
caficaacargodoenologo portu-
gués Anselmo Mendes, conheci-
docomo o Reido Alvarinho, e de
Atila zavarize, endlogo brasilei-
ro. Juntos compdem a equipe de
elaboragdao dos vinhos.

Liricaéalinhacuvéede presti-
gio (alta gama) dos espumantes
daVinicolaHermann, ja destaca-
dos nesta coluna. O Lirica Brut
lancado em 2012 é elaborado
pelo Método Tradicional (cham-
penoise) e o Lirica Crua, lancado
em 2015, é um espumante espe-

cial, cuja elaboracdo resgata me-
todos artesanais, sem dégorge-
ment, € um vinho turvo, sem
filtragem, que mantéma pureza
eessénciadasleveduras nointe-
rior da garrafa, um dos primei-
ros espumantes sur lie do Brasil
esemadicdao de SO2.

0 novo Lirica Brut Rosé che-
gou para compor o trio de espu-
mantes de prestigio da Her-
mann e o faz com nota dez.
Acompanhe a seguir minhas im-
pressoes. Aproveito para agra-
decer o empenho da equipe
CH2A Comunicacdo, que fez che-
gar as maos de dezenas de jorna-
listas, de todo o Brasil, o Lirica
Rosé, para que juntos pudésse-
mos participar do seu lancamen-
tovirtual nacional.

Vivas ao vinho brasileiro! E
atéaproximataca!
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VinicolaHermann - Lirica Brut
Rosé (método tradicional -18
meses de autdlise - estimativa
de guardal0anos)

Uva: 90% Pinot Noir, 10%
Chardonnay12° GL
Cor:rosasalmdo brilhante,
borbulhas mintisculas, numerosas e
continuas

Nariz: rosas, cereja, groselha,
morango, brioche, toque
amendoado e mineral

Boca: seco, frutado fresco, corpo
médio, todos os aromas em boca,
perlage consistente, cremoso,
equilibrado e elegante
Harmoniza: sardinhas fritas,
queijos, paellas, moqueca de peixe,
fricassé de frango, risoto de

camardo, carne suina, pizzas. Servira8°C.
Preco: R$ 109,10 na Decanter Santos ou no site www.decanter.com.br
(estasemana o Lirica Rosé sai por R$ 92,74 com 15% de desconto)

Pinhao, aproveite a época

Ele pode ser incluido em varias receitas como molhos, bolos, pdes, refogados ou até na manteiga com ervas

DA REDACAO

Estamos aindanatempora-
da do pinhao, principal-
mente nas cidades serranas
como Campos do Jordao e
Santo Antonio do Pinhal,
mas em casa a gente tam-
bém pode colocar esse in-
grediente nos pratos.

O pinhao é a semente da
Araucaria. A pinha, fruto
onde estdao aglomerados os
pinhoes, leva dois anos pa-
ra amadurecer. Quando
ela estoura, as sementes se
espalham por até 50 me-
tros. A polpa é a parte co-
mestivel, muito dura crua,
e deliciosa quando cozida
ouassada.

Formada basicamente de
amido é rica em carboidra-
tos, mas também tem cal-
cio e minerais como o ferro,
além de vitaminas do com-
plexo B. Os indios para-
naenses, por exemplo, ti-
nha no pinhao um dos seus
principais alimentos.

Nahoradacompra, prefi-
ra os que tém a casca mais
brilhante e sem furos. Para
cozinhar, lave bem em agua
corrente — e nao precisadei-
xar de molho. Corte as pon-
tinhas e veja se a polpa esta
branca. Se estiver escura,
descarte: ja passou do pon-
to de consumo. Na panela
pressao, coloque agua sufi-
ciente para cobrir as semen-

DIVULGACAQ

Anote essa receita de escondidinho, que é bem diferente e combina com o inverno

tes e leve ao fogo até pegar
pressao. Conte 30 minutos
a partir desse momento.
Desligue o fogo, deixe a
pressao sair. Se quiser con-
sumir assim mesmo, adicio-
ne uma colher generosa de
sal antes de escoar e deixe
fervendo por mais 5 minu-
tos. Para saber se eles estao
bem cozidos, olhe a casca:

»

costuma ficar “rachadinha
emaciaquandono ponto.
Um dos maiores dilemas
de quem ama a semente é
justamente essa parte. Vo-
cé pode usar os descascado-
res que existem por ai, mas,
se nao tiver em casa, siga
estas dicas para ajudar:
comuma facade ponta, cor-
te os pinhoes cozidos e ain-

da mornos na horizontal,
no sentido do comprimen-
to, e retire a polpa. Aquele
processo de cortar a ponti-
nha antes de cozinhar tam-
bém facilita.

Daparacolocar no micro-
ondas, depois de cozidos,
por 30 segundos para fazer
com que a casca fique mole
efacil detirar.

Escondidinho de Pinhao

por Paula Labaki
Ingredientes: 200 gde pinhao
em fatiasfinas; 250 gde carne
seca; 500 g de mandioquinha;
1/2 unidade de cebolaralada;
1copode requeijao; 2 colheres
(sopa) de azeite; 2 colheres (sopa)
de manteiga; 1 colher (sopa) de
salsinha picada; 1 colher (sopa)
de cebolinha verde picada;
queijoraladoagosto;
pimenta-do-reino preta a gosto;
noz-moscada agosto.

Preparo: coloque acarne
secade molho e vatrocando
adguaparatirarosal. Cozinhe a
carneseca, retireagordurae
desfie. Cozinhe amandioquinha
até que fique bem macia.
Facaum puré, acrescentando
oleite quente e a manteiga.
Tempere com noz moscada,
pimentadoreinoesal.Emuma
panela, refogue a cebola
noazeite. Adicionea carneseca,
opinhdo, asalsaeacebolinha,
deixe apurar um pouco.

Em panelinhas de ceramica
individuais, coloque metade

do puré de mandioquinha,
porcimaacarnesecaeo
pinhdo ecubracomaoutra
metade do puré por tltimo
coloque um copo de requeijdo

e polvilhe com parmesao.
Leveaoforno quente por10 min.

Murilo Rodrigues, da Wine2Go

Hoje tem
live para falar
de vinho

DAREDACAQ

O consumo de vinho por
e-commerce aumentou
40% durante aquarentena
e os rotulos nacionais tive-
ram incremento de 39%
nas vendas no Pais. Para
falar desse mercado e dar
dicas de harmonizacao,
mostrar novidades e con-
versar sobre os tipos que
combinam mais com nos-
so clima, hoje, 15 horas, a
editora do Boa Mesa, Fer-
nanda Lopes, apresenta a
live Desmistificando o vi-
nho: como a bebida pode
fazer parte do seu dia a dia,
comowiner planner da Wi-
ne2Go, Murilo Rodrigues.
Os internautas podem en-
viar perguntas ao vivo. Se-
ra no Facebook.com/Gru-
po.Tribuna.

Gastronomia do Bem, em prol do Mensageiros

DAREDACAO

O Rotary Club Santos
Boqueirao reuniu 21 dos me-
lhores restaurantes e doce-
riasda Cidade paraacolocar
em praticaaacaobeneficen-
te Gastronomia do Bem,
cuja renda sera em prol do
Lar Espirita Mensageiros
da Luz, que atende pessoas
com paralisia cerebral.

A ac?o consiste na venda
de vouchers no valor de R$
50,00, que poderao ser gas-
tos em qualquer um dos es-
tabelecimentos participan-

0 Lar Espirita Mensageiros da Luz atende em regime de abrigo criancas,
adolescentes e adultos de ambos os sexos, com deficiéncia, especificamente
paralisia cerebral e também possui um trabalho extensivo as familias. Abriga

pessoas procedentes de toda Regido Metropolitana da Baixada Santista,

realidade que coloca a entidade como referéncia linicaem nossa regidao. 0s
deficientes emrisco pessoal e social chegam ao Lar d encaminhados pelo Poder
Judiciario, Conselho Tutelar, Poder Executivo Municipal ou espontaneamente.

tes, no periodo de 1 de se-

tembroa 30 de novembro.
Parte do valor do voucher

sera encaminhado a insti-

tuicdo, que tem passado di-
ficuldades por contada pan-
demia, que impediu a reali-
zacao de eventos tradicio-

nais e que custeiam os gas-
tos mensais.

Quem comprar o vou-
cher podera desfrutar de
gastronomiasvariadas, que
passam pelas cozinhas bra-
sileira, espanhola, italiana,
francesa, latino-americana
e japonesa, além de pratos
rapidos prontos, congela-
dos, pizzas,lanches e doces.

ONDE COMPRAR
Os interessados em ajudar
podem adquirir os vouchers
com as integrantes do Rota-

Bonne Quiche Gourmet

CantinaLiliana

Qoy Chocolates (Cafés & Crepes)

Laticinios Marcelo Emporio &
Wine Bar

Elo Gastronomia

El Balconcito - GastronomiaLatina

Forneria Calixto

Lorient Bistro

Mainah Restaurante (somente
congelados)

Odila Hoehne Gastronomia

ry Boqueirao, que € consti-
tuido exclusivamente por
mulheres e também nas lo-
jas Ao Pharmacéutico (Rua

Okumura Restaurante
Paolo Pizza

Petite Padarie

Piccola Pizza & Pasta
Renata Gaia Gastronomia
Restaurante Catalina
Restaurante do Ténis Clube
Restaurante Espanhol
SaboresdaTerra

Sitio17

Santos Sabores Pizzaria
Shake Burger

Galedo Carvalhal, 38, Gon-
zaga) ou Donna Otica do
Shopping Parque Balnea-
rio (Gonzaga).




